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1. AZ ETIKAI NORMAK ALAPELVEI

Ezek a normak a sportot olyan tarsadalmi és kulturalis jelenségnek tekintik, mely — ha a sportszeriiség (fair play)
szellemében (izik — a tarsadalmat gazdagitja, és el6segiti az egyének, csoportok, nemzetek kozotti megértés és
baratsag erdsitését. A sport mindenkinek lehetéséget nyujt képességei felismerésére, fejlesztésére és kifejtésére és
lehetdséget nyujt az dnismeret javitasara. A sport 6romet szerez miivelSinek, hozzajarul az egészség megbrzéséhez,
kitiind nevelési eszkdz az ifjusag kérében, el6segiti az egyéni jolétet és a tarsadalmi egyuttélést.

Az etika nem korlatozodik az irott szabalyok betartasara. Ez a fogalom a labdarugasban résztvevék egymassal
szembeni helyes magatartasat és az alkalmazkodasi szellemet is magaban foglalja. Az etika azon a gondolaton
alapszik, hogy képesek vagyunk beleélni magunkat masok helyzetébe, és ennek megfeleléen cselekedni.

Az etikai normaknak megfelel6 magatartas egyre fontosabba valik a mai labdarugasban. Minél magasabb a
szinvonal, anndal nehezebb a teljesitmény fokozasa, és egyre kisebbé valik a kilonbség gybdztes és vesztes kozott.
Ezzel egyutt névekszik a kisértés, hogy meg nem engedett eszk6z6khéz nyuljanak a résztvevék, ha ezaltal
megtehet6 a sikerhez vezetd utolsoé kis 1épés.

A labdarugas etikai normai meghatarozasanak célja, hogy legszélesebb értelemben elésegitsiik és hangot adjunk a
sportszer( és tolerans versenyszellem fontossaganak sportagunkban és mindennapi életiinkben egyarant.

Csak a sportszerli mérkdzés jelent igazi élményt, szérakozast!



2. ETIKAI NORMAK A JATEKOSOK SZAMARA

A mérkézések mindsége, a résztvevok és nézbk oréme és szdrakozasa elsésorban a jatékosok teljesitményétdl és
magatartasatol fligg.

2.1. A képességek fejlesztése, maximalis eréfeszités a gyézelem érdekében

Minden jaték célja a gyézelem. Aki nem a gy6zelemért harcol, becsapja csapatat, annak szurkoléit, az ellenfelet, a
nézlket és rossz fényben tinteti fel 6Gnmagat. A jatékos tegyen meg minden téle telhetd erdfeszitést a jaték minél
magasabb szintl elsajatitasara.

2.2. A csapatvezetok tiszteletben tartasa

A jatékos kovesse az edz6 és a csapatvezetdk utasitasait, feltéve, hogy ezek nem mondanak ellent ezen etikai
normak szellemével.

2.3. Az ellenfél tiszteletben tartasa

Az ellenfél éppugy szereti a futballt, mint mi magunk, és 6 is gy6zni akar. A mérkézés kiizdelem, de nem haboru. A
jatékos - tekintet nélkil a mérkézés eredményére - mindenkor tanusitson megbecsiilést az ellenfél irant.

2.4. Az ellenfél testi épségének megodvasa

A jatékos ne veszélyeztesse az ellenfél testi épségét, keriilje az er6szakot és durvasagot, segitsen a sériilt
ellenfélnek. Kertllje az ellenfél hatranyara elkdvetett csalas kilénb6z6 formait, pl. szabalytalansag vagy sérilés
tettetéseét az ellenfél megbuintetésének kiprovokalasara.

2.5. Tisztelet a jatékvezetovel és segitdivel szemben; a szabalyok betartasa

A labdarugas olyan jaték, amelynek a szabalyai egyszerliek, mindenki altal megtanulhaték, érdemes ezekkel
pontosan tisztaban lenni. A jatékvezetd a szabalyok legfébb &re, akinek itéleteit tisztelettel kell fogadni, ami egyuttal a
jatékosok és a csapat mentalis erejének is fokmérgje.

2.6. A szurkoldk megbecsiilése

A jatékos tegyen meg mindent annak érdekében, hogy magatartasa és teljesitménye a kézbnség szamara vonzé
legyen. Tartsa tiszteletben az ellenfél szurkoldit is. A bekiabalasokat nem kell mindig ,meghallani’, még kevésbé
reagalni rajuk. A jatékos mindenkor tartdzkodjon a néz6k hergelésétdl.

2.7. Sportszerii és példamutaté magatartas a jatéktéren kiviil is

Az 06lt6z6i magatartas nem az indulatok — f6leg nem a negativ indulatok — szabadjara engedése, sokkal inkabb a
felhevdlt jatékostarsak megnyugtatasa.

2.8. Az ,anti-futball”, az id6huzas minden formajanak keriilése
A pozitiv jaték akkor is kdvetelmény, ha a csapat mar elérte a kivant eredményt.

2.9. Ellenallas sportszeriitlen kisértéseknek

A dopping, a korrupcié, a mérkézés eredményében valé megallapodas - ideértve a fogadasi csalasokat is -, akkor is
etikai vétség, ha nem kerill nyilvanossagra. Az ellenfél fizikai megfélemlitése, vagy egyes jatékosok ,taktikai
eszkozként” harcképtelenné tétele nem lehet része a taktikanak.

2.10. Az irott vagy elektronikus sajtonak nyilatkozva a pozitiv elemek kiemelése, masok - jatékostarsak,
vezet6k vagy az ellenfél biralatanak keriilése

E nyilatkozatok gyakran nagyobb nyilvanossagot kapnak, mint maga a mérkézés; érdemes néhany pillanatig (tébbre
altalaban nincs id6) meggondolni a kdvetkezményeket.

2.11. A labdarugé, mint példakép

A jatékos tegyen meg mindent annak érdekében, hogy teljesitménye és magatartasa jaruljon hozza a labdarugas
tarsadalomban elfoglalt helyének elismeréséhez és népszeriiségének noveléséhez.



3. ETIKAI NORMAK LABDARUGO EDZOK SZAMARA

Az edzbk etikai felfogasa és magatartasa kulcsfontossagl a labdarugas etikajaban. Személyiségik, moralis
beallitottsaguk kozvetlenll kihat az altaluk vezetett egyesiilet vagy valogatott jatékosainak magatartasara, etikai
szinvonalara, s6t a nézdék viselkedésére is. Szinte minden edzdi szénak, dontésnek és gesztusnak erkdlcsi hatasa
van.

3.1. A vezetésére bizott csapat fejlesztése, amely vonzdéva teszi a jatékot a k6zonség szamara

Természetes és helyes, hogy az edz6 a gondjara bizott csapat maximalis eredményességére torekszik. Nem mindegy
azonban, hogy ezt milyen eszkdzokkel éri el. A sportdg és annak népszerlisége megkdveteli a latvanyos, vonzo
pozitiv jatékot.

3.2. A szaktudas megosztasa az edzé kollégakkal
A sportaggal, fejlesztési érdekével szembeni, egyik legszebb kotelezettség a megszerzett szaktudas, elméleti és

gyakorlati tapasztalatok megosztasa a tobbi — kiilondsen fiatalabb — edzdvel. Kiemelkedd jelentésége van ennek
el6adasra, konzultaciéra val6 felkérés esetén.

3.3. A sportag megoévasa negativ befolyasoktél, mint amilyen a rasszizmus, a durvasag, az anti-futball, a
kabitoszer, stb.

Ezek a veszélyek napjainkban er6sebbek, mint a multban. Nagy figyelmet kell forditani az ilyen befolyasokra, mindent
megtéve azért, hogy a jatékosok ezektél mentesek maradjanak.

3.4. A nemzeti valogatottak és a sajat egyesiilet érdekeinek egyenl6 kezelése

Az edzd ne akadalyozza alapos ok nélkil jatékosanak szereplését a nemzeti valogatottban. Alapos ok lehet példaul a
jatékos betegsége, sériilése, a soron kdvetkez6 egyeslleti mérk6zés sikerének féltése azonban nem.
3.5. Ellenallas sportszeriitlen kisértéseknek

A dopping, a korrupcié, a mérk6zés eredményében valé megallapodas, a ,totd-csalas” stb. akkor is etikai vétség, ha
nem kerll napvilagra. Az ellenfél fizikai megfélemlitése, vagy egyes jatékosok ,taktikai eszkozként” harcképtelenné
tétele nem lehet része a taktikanak.

3.6. Jatékosok nevelése a sportszeriiség szellemére

Ez a kotelezettség az edz6k legnemesebb feladata. Nem kell hattérbe szoritani az erénléti, technikai, taktikai stb.
oktatast ahhoz, hogy a jatékosok megértsék és kdvessék az etika szellemét, a jatéktéren, az oltézében, mérkézésen
és edzésen, s6t a mindennapi életben is. Egy csapat igazi értékét a befektetett munkaval és sportszerli magatartassal
elért teljesitmény adja.

3.7. A jaték- és versenyszabalyok, valamint a jatékvezet6k tiszteletben tartasa

A jaték szellemének megdrzése elsédlegesen edzdi feladat. Ide tartozik a jatékosok felfogasanak a szabalyos jaték
szellemében val6 iranyitasa, a szabdlyok kijatszasara irdnyuld kisérletek kerilése, tovabba a korrekt, tiszteletteljes
magatartas a jatékvezetdkkel szemben és ennek megkdvetelése a jatékosoktol.

3.8. Korrekt és példamutaté magatartas az ellenféllel szemben

A sokszor emlegetett ,az ellenfél nem ellenség” elv ma is érvényes. Az edzd tartézkodjék példaul az ellenfél
jatékosainak szidalmazasatdl, veliik szemben vulgaris kifejezések hasznalatatol.

3.9. Gondossag a médiaval val6 kapcsolatban

Az edz6tdl elvarhatd a média képviselSinek tajékoztatasa, kérdéseinek — a személyiségi jogok keretein belili —
megvalaszolasa. Ugyancsak elvarhato e nyilatkozatokban az igazsaghoz és valésaghoz val6 szigoru ragaszkodas, és
a labdarugas pozitiv tarsadalmi értékelésének erésitése.

3.10. Specialis etikai kovetelmények fiatal jatékosokkal, kiilonésen gyermek labdarugokkal foglalkozé edzékkel
szemben

A fiatalokkal foglalkoz6 edzékre tdbbletfelelésség is harul. A fiatalok egészsége és erkdlcsi nevelése fontosabb, mint
a mérkézések eredménye, fontosabb, mint akar az egyesiilet, akar az edz vagy éppen a sziilék presztizse.

3.11. Gyermek futballistakkal foglalkozva, ugyanolyan figyelem a kevésbé tehetségesekre, mint a ,nagy
igéretekre”

Bizonyos életkor alatt az eredményre vald kizardlagos torekvés fizikai és/vagy mentalis karokat okozhat. A
mérk6zéseken elért sikerek mellett érdemes kiemelni és jutalmazni az igyekezetet.

3.12. A gyerekek — nemcsak sportbeli - jovéjének gazdagitasa

A jatékos és csaladjanak olyan ismeretekkel valé ellatdsa, amelyek a fizikailag és szellemileg egészséges életvitelt
segitik eld.



4. ETIKAI NORMAK EGYESULETI VEZETOK SZAMARA

Az egyeslleti vezet6k magatartasa, etikai felfogasa dont® mértékben hatarozza meg az egyesiilet valamennyi
tagjanak, de kllondsen a jatékosoknak sportszer(i vagy sportszer(tlen viselkedését. A vezetdi etika nemcsak egy-egy
eset alakulasara lehet kedvezd vagy kedvezétlen hatassal, hanem hosszu tavra is meghatarozza az egyesiilet
elismertségét.

4.1. A labdarugas érdekeinek képviselete az egyesiilet szempontjabol éppen ugy, mint a sportag nemzeti és
nemzetkozi vonatkozasaban

Magatol értet6dd, hogy az egyesiileti vezetd elsédlegesen sajat klubjanak érdekeit képviseli. Magatartasa és dontései
azonban az egész sportag hazai és/vagy nemzetkodzi helyzetére is kihatnak. A vezet6i etika kotelezettségei nem
allnak meg az egyesilet hatarainal, hanem magasabb szempontok érvényesulését is megkdvetelik.

4.2. A nemzeti valogatottak és a sajat egyesiilet érdekeinek egyenl6 kezelése

A vezet6 ne akadalyozza alapos ok nélkil jatékosanak szereplését a nemzeti valogatottban. Alapos ok lehet példaul a
jatékos betegsége, sérllése, a soron kdvetkezd egyesileti mérkdzés sikerének féltése azonban nem.

4.3. Maganérdek alarendelése az egyesiilet érdekeinek

A klubjat szolgald vezetd egyéni érdekei ritkan keriilnek 6sszeltkdzésbe klubérdekkel. Ha mégis, akkor az etika
megkoveteli az érdekek mérlegelését, és csak nagyon sulyos esetben fogadja el az egyesiilet terhére hozott déntést.

4.4. Ellenallas sportszeriitlen kisértéseknek

A dopping, a korrupcio, a mérkézés eredményében vald megallapodas stb. akkor is etikai vétség, ha nem ker(l
napvilagra és ezért nem von biintetést maga utan. A sportszer(tlen kisérletek egyik legsulyosabb formaja a fogadasi
csalas, amelynek minden formaja és mértéke teljes ellenallast kdvetel.

4.5. A jaték- és versenyszabalyok tiszteletben tartasa

Az egyeslleti vezetd kotelessége a jaték- és versenyszabalyok, valamint a sportvezetéssel kapcsolatos torvények,
rendeletek stb. ismerete és azok kdvetése, személyében és az egyesiilet képviseletében egyarant.

4.6. A szurkolok helyes magatartasanak elésegitése

Tul azon, hogy az egyesiilet felelds a szurkoldinak magatartasaért, az egyesileti vezetdének etikai kotelessége a
szurkolék magatartasanak pozitiv iranyba val6 terelése. |de tartoznak olyan eszkdzdk, mint szurkoldi ankétok,
mérk&zés kdzben intézkedés a tulsagosan felhevilt drukkerek lecsillapitasara stb.

4.7. Pozitiv kapcsolat a tobbi egyesiilet vezetéivel

Az egyeslleti vezetbk Osszefogasa, a pozitiv vezetdi tapasztalatok atadasa nagymértékben hozzajarulhat a hazai
labdarugas szinvonalanak, kiléndsen szervezettségének.

4.8. A labdarugo szovetség torekvéseinek tamogatasa

A nemzeti szbvetség legjobb kezdeményezései is elbukhatnak az egyeslleti vezeték tamogatasa nélkil. Ez a
tamogatas egyrészt tanacsadas, masrészt az elfogadott hatarozatok pontos végrehajtasa és tartézkodas e
hatarozatok nyilvanos biralatatél.

4.9. Pozitiv kapcsolat a jatékvezetékkel

A jatékvezetd éppen ugy a nemzeti vagy nemzetkozi labdarigas szolgaja, mint az egyestuleti vezet, még akkor is, ha
szerepeik kilonb6zéek. A jatékvezetbkkel valé pozitiv kapcsolat nem csak az itéletek tiltakozas nélkili elfogadasat
jelenti, hanem a jatékosok, edz6k és néz8k hasonld magatartasra valo 6szténzését is.

4.10. Korrekt kapcsolat a médiaval

Ez a kapcsolat egyrészt a sziikséges informaciok megadasat, masrészt a személyiségi jogok kereteinek betartasat,
tovabba az igazsaghoz és a valdésaghoz vald feltétlen ragaszkodast jelenti.



5. ETIKAI NORMAK A JATEKVEZETOK SZAMARA
Beleértve az asszisztenseket és a tartalék jatékvezetket is
5.1. A fizikai és szellemi képességek fejlesztése, a lehet6 legjobb mérkézés vezetés érdekében.
5.2. Kell6 batorsag az itéletek meghozatalanal (beleértve a ,,népszeriitleneket” is).
5.3. Teljesen partatlansag, minden kiils6é befolyastol (példaul a ,,fogadasi csalas”) valé6 mentesség.
5.4. A jatékosok épségének védelme.
5.5. A sziikségeset meghaladé vendéglatasi gesztusok udvarias, de hatarozott elutasitasa.
5.6. Kellé tisztelet a jatékosokkal és csapatvezetékkel szemben.
5.7. A jatékvezetdi jelentésben teljes ragaszkodas az igazsaghoz.
5.8. A fiatal jatékvezetdk fejlédésének segitése.
5.9. Tartézkodas a jatékvezet6-kollegak nyilvanos biralatatol.

5.10. Asszisztensként és tartalék jatékvezetoként teljes tamogatas a vezetd bironak.



6. ETIKAI NORMAK A LABDARUGO MERKOZESEK NEZOI SZAMARA

Ma mar altalanosan elfogadott igazsag, hogy a mérkézések néz6i maguk is szerepldi a jatéknak. Magatartasukkal
hozzajarulnak a mérkézés jo vagy rossz légkoéréhez, rendjéhez és — ezeken keresztlil — szinvonaldhoz is.

6.1. A mérkézések hozzasegitése ahhoz, hogy ezek — az eredménytdl fiiggetleniil is — mindenki szamara
szorakoztatoé sportesemények legyenek

A mérkézések hangulata nemcsak a jaték szinvonalatél vagy az eredménytdl, hanem a nézétér légkorétdl is fligg.
Igyekezzink ezt a 1égkdrt mindannyiunk szamara kellemessé, oldotta tenni.

6.2. A kedvenc csapat sikerének sportszerii tamogatasa

A nézé, szurkold sokat tehet csapatanak sikeréért. A sportszer(i biztatds, éneklés stb. pozitiv hatassal van a
teljesitményre. Ez a pozitiv hatas segithet az atmeneti visszaesések athidalasaban is.

6.3. Felel6sség a csapatért

Erdemes szem elétt tartani, hogy minden egyesiilet felelés szurkoldinak viselkedéséért, tekintet nélkiil a mérkézés
szinhelyére (hazai vagy vendég). Kar lenne, ha a kedvenc csapat éppen hiveinek magatartasa miatt szenvedne
bintetést.

6.4. Felel6sség a jatékosokeért

Annak a jatékosnak van a legtdbb segitségre sziksége, akinek aznap a szokottnal rosszabbul megy a jaték.
Szidalmazas helyett a tirelem és a biztatds hozzésegitheti, hogy elmozduljon a mélypontrol.

6.5. A jatékszabalyok ismerete

Azok a nézék, akik a szabdlyokat ismerik, jobban tudjak értékelni a mérkdzést, elbiralni csapatuk és az ellenfél
teljesitményét, és jobban megértik a jatékvezetdi itéleteket.

6.6. Az ellenfél tiszteletben tartasa

Ellenfél nélkll nincs mérkézés. Alapelv, hogy az ellenfél nem ,ellenség”. A hozzaértd nézé az ellenfél jo teljesitményét
is megtapsolja.

6.7. Minden jatékos, sportvezetd, jatékvezetd és nézé emberi jogainak elismerése, nemzetiségiiktol, etnikai és
vallasi hovatartozasuktoél fiiggetleniil

E tekintetben a ,zér6 tolerancia” ma mar altaldnosan elfogadott etikai elv.
6.8. A jatékvezeto és segitoi iranti tisztelet, az itéletek elfogadasa

Jatékvezet® nélkul épp ugy nincs mérkdzés, mint ellenfél nélkil. Ne feledjik: a jatékvezet6k miikddése, objektivitasa
és itéleteinek helyessége szigoru kritériumok szerinti ellenérzés alatt all.

6.9. Mélté magatartas a nemzeti himnuszok elhangzasakor
A kulfoldi vendég himnusza épp oly nemzeti ereklye, mint a sajatunk. Legyiink tekintettel a vendégek érzelmeire.
6.10. A sporttelep rendjének, épségének és tisztasaganak megodrzése

A nézbk sokat tehetnek azért, hogy a stadionok kellemes szinhelyei legyenek a mérkdézésnek, és a kovetkezd
alkalmakkor is érdemes legyen e sporttelepeket felkeresni.



